Расписание занятий учащихся

в специальных медицинских группах

	День недели
	Время занятий
	Классы
	Руководитель

	Понедельник
	13.15-14.00
	1-6

классы
	Лисовенко С.В.

	Четверг
	12.10-12.55
	1-6 классы
	Лисовенко С.В.

	
	14.15-15.00
	8-11 классы
	Ткаченко А.В.

	Суббота
	13.15-

14.00
	8-11 классы
	Ткаченко А.В.
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Загруженность спортивного зала школы на 2009-10 учебный год

	время
	Понедельник


	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	8. 00-

8.45
	1
	8-б
Бугаенко С.Ф.

	1
	1-а/1-б
Бурминова  С.Н.
Фимина Г.Н.


	1
	8-а

Бугаенко С.Ф.

	1
	2-а/2-б
Акименко С.В.
Лисовенко С.В.
	1
	7-а

Бугаенко С.Ф.

	1
	9-б/3-б

Ткаченко А.В.

Бугаенко С.Ф.

	9. 05-
9. 50
	2
	8-а

Бугаенко С.Ф.

	2
	9-а/6-а

Бугаенко С.Ф.
Ткаченко А.В.
	2
	5-б

Бугаенко С.Ф.
	2
	8-а/3-б

Бугаенко С.Ф.
Ткаченко А.В.
	2
	9-б

Ткаченко А.В.


	2
	6-б/9-а

Ткаченко А.В.

Бугаенко С.Ф.

	10. 10-
10. 55
	3
	3-б

Ткаченко А.В.

	3
	5-а

Ткаченко А.В.
	3
	8-б
Бугаенко С.Ф.

	3
	4/3-а

Бугаенко С.А.
Ткаченко А.В.
	3
	1-а/1-б
Бурминова С.Н.
Фимина Г.Н.
	3
	4/6-а

Бугаенко С.А.
Ткаченко А.В.

	11. 10-

11. 55
	4
	11/2-а
Бугаенко С.Ф.
Акименко С.В.


	4
	9-б/3-а

Бугаенко С.Ф.
Ткаченко А.В.
	4
	4/2-б

Бугаенко С.А.
Лисовенко С.В.
	4
	9-а

Бугаенко С.Ф.

	4
	8-б/3-а

Бугаенко С.Ф.
Ткаченко А.В.
	4
	2-а/2-б
Акименко С.В.
Лисовенко С.В.

	12. 10-

12. 55
	5
	5-а/7-б

Ткаченко А.В.

Бугаенко С.Ф.

	5
	11/10

Бугаенко С.Ф.
Ткаченко А.В.
	5
	7-а

Бугаенко С.Ф.

	5
	6-а/6-б

Ткаченко А.В.

Бугаенко С.Ф.
СМГ
Лисовенко С.В.
	5
	7-б

Ткаченко А.В.


	5
	

	13. 15-

14.00
	6
	7-а/СМГ
Бугаенко С.Ф.
Лисовенко С.В.

	6
	6-б/5-б

Ткаченко А.В.

Бугаенко С.Ф.
	6
	5-а/7-б

Ткаченко А.В.

Бугаенко С.Ф.
	6
	9-б/5-б

Ткаченко А.В.

Бугаенко С.Ф.
	6
	11/10

Бугаенко С.Ф.
Ткаченко А.В.
	6
	СМГ

Ткаченко А.В.



	14. 15-

15.00
	7
	н.з.
Ткаченко А.В.

	7
	н.з.
Бугаенко С.Ф.

	7
	н.з.
Ткаченко А.В


	7
	н.з.
Бугаенко С.Ф.
СМГ

Ткаченко А.В.
	7
	
	7
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График занятости спортивных залов

	Время 
	Название вида деятельности, занятий

	Большой спортивный зал (работает ежедневно с 7.45 до 18.00)

	           7.45-7.55 
	Утренняя гимнастика (начальные классы)

	8.00- 14.00
	Уроки физической культуры

	14.15-15.00
	Неаудиторные занятия

	16.30-18.00
	Занятия спортивных кружков

	Малый спортивный зал (работает ежедневно с 7.45 до 13.45)

	            7.45-7.55 
	Утренняя гимнастика (5 классы)

	8.00-12.55
	Уроки физической культуры


График занятости тренажёрного зала

	Дни недели
	понедел.
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота

	Время 
	
	
	
	
	
	

	8.00. - 8.45.
	ЛФК
	
	
	
	ЛФК
	

	9.05. - 9.50.
	
	
	
	
	
	

	9.35-10.10
	
	
	Динамич. час (1-А кл.)
	
	Динамич. час

 (1-Б кл.)
	

	11.10. - 11.55.
	
	
	
	
	
	

	12.10. - 12.55.
	
	ЛФК
	
	СМГ 

(1-6 кл.)
	
	

	13.15. – 14.00
	СМГ 

(1-6 кл.)
	
	ЛФК
	ЛФК
	
	СМГ 

(8-11 кл.)

	14.15. – 15.00.
	ГПД 

(1 группа)
	ГПД 

(2 группа)
	ГПД 

(1 группа)
	СМГ 

(8-11 кл.)
	ГПД

(2 группа)
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Календарь спортивно-массовых мероприятий

МОУ СОШ № 4 на 2009-2010 учебный год

	№
	Наименование мероприятий
	Время проведения

	1
	Русская лапта
	сентябрь
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	День бегуна
	
	октябрь
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Мини-футбол
	
	
	
	
	
	
	март
	
	

	4
	Шашки
	
	
	
	
	
	
	март
	
	

	5
	Соревнования по туризму
	
	
	
	
	
	
	
	
	май

	6
	Весенний кросс
	
	
	
	
	
	
	
	апрель
	

	7
	Зимнее многоборье ГТО
	
	
	
	
	
	февраль
	
	
	

	8
	Волейбол
	
	
	
	
	
	февраль
	
	
	

	9
	Гимнастика
	
	
	
	декабрь
	
	
	
	
	

	10
	Баскетбол
	
	
	ноябрь
	
	
	
	
	
	

	11
	Смотр строя
	
	
	
	
	
	
	
	апрель
	

	12
	Стрельба
	
	
	
	
	январь
	
	
	
	

	13
	Весёлые старты
	сентябрь
	
	ноябрь
	декабрь
	
	
	март
	
	

	14
	День туризма
	
	
	
	
	
	
	
	
	май

	15
	Лёгкая атлетика (сорев-нования по комплексу ГТО)
	
	октябрь
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Спортивные праздники
	
	
	
	декабрь
	
	январь
	
	
	

	17
	Подвижные игры, эстафеты
	сентябрь
	
	ноябрь
	
	январь
	
	
	апрель
	

	18
	Дни здоровья
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	январь
	март
	апрель
	май


Календарь спортивно-массовых мероприятий рассмотрен на заседании совета КФК «5» сентября 2009 г.
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